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Bereitschaftsdienste

Terminkalender

Rufnummer für den Allgemeinärztlichen  
Bereitschaftsdienst: 116117
Heidenheim (Ärztlicher Bereitschaftsdienst)
Bereitschaftspraxis Heidenheim – Kliniken Landkreis 
Heidenheim, Schloßhaustr. 100, 89522 Heidenheim
Mi. 16:00 – 19:00 Uhr / Fr. 16:00 – 19:00 Uhr /  
Sa., So. u. Feiertage 9:00 – 19:00 Uhr
Ab 19:00 Uhr gibt es eine Bandansage.

Apotheken-Notdienst
Donnerstag, 8. Oktober 2026 
Brenztal-Apotheke, Brenzstraße 29, Sontheim
Güssen-Apotheke, Von-Richthofen-Straße 18, Leipheim
Freitag, 9. Oktober 2026 
Schloss-Apotheke, Kurze Straße 5, Heidenheim 
Adler-Apotheke, Bahnhofstraße 10, Langenau 
Samstag, 10. Oktober 2026 
Rathaus-Apotheke, Am Rathaus 11, HDH-Schnaitheim   
Obere Apotheke, Marktplatz 7, GünzburgSonntag, 11. Ok-
tober 2026 
Karl-Olga-Apotheke, In den Schlossarkaden, Karlstr. 12, HDH
St.-Martin-Apotheke, Herzog-Georg-Str. 25, Lauingen
Montag, 12. Oktober 2026 
Apotheke Nattheim, Fleinheimer Straße 1, Nattheim 
Obere-Stadt-Apotheke, Heinrich-Roth-Platz 1, Dillingen
Dienstag, 13. Oktober 2026 
Bären-Apotheke, Marktstr. 23, Giengen 
Vogtei-Apotheke, Badstraße 17, Bachhagel
Mittwoch, 14. Oktober 2026 
Engel-Apotheke, Heidenheimer Str. 36, Giengen 
Untere-Stadt-Apotheke, Königsstraße 34, Dillingen
Donnerstag, 15. Oktober 2026 
Lonetal-Apotheke, Große Gasse 23, Niederstotzingen 
Obere Apotheke, Marktplatz 7, Günzburg

Kinder- und Jugendärzte
Samstag, Sonntag, Feiertag von 10:00 – 16:00 Uhr 
in der Bereitschaftspraxis Heidenheim.

docdirekt.de — digitale Anlaufstelle der 116117
Unter www.docdirekt.de bekommen Patienten kostenlos und 
digital eine medizinische Ersteinschätzung und Handlungs-
empfehlung. Wird eine Videosprechstunde empfohlen, kann 
direkt zu einer telemedizinischen Beratung vermittelt werden.

Augenärztlicher Notdienst
Für den ärztlichen Bereitschaftsdienst  
Notfallrufnummer 	 Tel. 116117

Zahnärztlicher Notdienst
Auskunft erteilt die einheitliche Notfalldienstnummer  
für den zahnärztlichen Notfalldienst in Baden-Württemberg 
unter der Rufnummer	 Tel. 0761 12012000

Pflegestützpunkt Landkeis Heidenheim
Beratungsstelle für alle Fragen rund um die Themen Pflege, 
Versorgung und Betreuung.
Veronika Bruckner 07321 321-2473, Christel Krell 0732 321-2424
pflegestuetzpunkt@landkreis-heidenheim.de
www.landkreis-heidenheim.de/pflegestuetzpunkt
Landratsamt, Schnaitheimer Str. 12, 89520 Heidenheim
(Seiteneingang Schloss Arkaden gegenüber Polizeiausfahrt)

Tierärztlicher Notdienst
Für Notfälle wenden Sie sich an Ihren Haustierarzt. 
Kliniken und Großtierpraxen sind durchgehend dienstbereit.

Dienst der Ökumenischen Sozialstation
Unteres Brenztal gGmbH 
Sonn- und Feiertage 	 Tel. 07325 919094

Sonstige Notdienste
Strom- und Gasversorgung	 Tel. 0731 60000 
Wasserversorgung	 Tel. 07322 962121 
Abwasserentsorgung	 Tel. 0170 8904929
Straßenbeleuchtung	 Tel. 07322 919292
Telefonseelsorge	 Tel. 0800 1110111
Anonyme Alkoholiker: Treffen: Montag, 19:30 Uhr  
im Ev. Kindergarten, Hainbuchenweg 9, 89537 Giengen 
Kontakt-Telefon: Sieglinde	 Tel. 07328 4992
Johanniterhaus Hermaringen	 Tel. 07322 14930

Was bringt die Woche:

Donnerstag, 8. Oktober 2026 
14:00 Uhr	� Begegnungscafé Für-Einander 

Evangelisches Gemeindehaus

Sonntag, 11. Oktober 2026 
	 Abfischen 
	 Fischerverein

Donnerstag, 15. Oktober 2026 
14:00 Uhr	 Begegnungscafé Für-Einander 
	 Evangelisches Gemeindehaus

Abfallkalender:

Bio-Mülltonne 
Allewind: Donnerstag, 15. Oktober 2026 (KW 42)

Gelber Sack 
Allewind: Donnerstag, 15. Oktober 2026 (KW 42)

Termin für die Altpapiersammlung
Am Dienstag, 24. November 2026 wird in Hermaringen  
mit Teilorten Altpapier gesammelt.

Zeitungen, Illustrierte, Kataloge und Kartons sind bis 
spätestens 6:00 Uhr am Straßenrand handlich gebündelt 
bereitzulegen.

Rathaus (Tel. 07322 9547-0) 
Montag	 8:30 – 12:00 Uhr und 14:00 – 16:30 Uhr 
Dienstag	 geschlossen 
Mittwoch	 8:30 – 12:00 Uhr und 14:00 – 18:00 Uhr 
Donnerstag	 8:30 – 12:00 Uhr und 14:00 – 16:30 Uhr 
Freitag	 8:30 – 12:00 Uhr
Gemeindebücherei im Evang. Gemeindehaus:  
Dienstag 	 16:00 – 18:00 UhrÖ
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Oktoberfest
Nicht nur in München wird das Oktoberfest gefeiert. Auch in 
Hermaringen wollen wir diese Tradition pflegen. Am 
22.10.2026 laden wir alle Senioren/innen ein mit uns zu feiern.

In der nächsten Woche am 15.10.2026 bieten wir allerdings 
zunächst unseren monatlichen Bingo-Nachmittag an. Tradi-
tionell finden sich auch Besucher/innen ein, die nicht regel-
mäßig kommen. Alle sind herzlich willkommen.

Frau Renate Graf teilt den Fahrdienst ein. 
Sie ist unter der Tel. 4269 zu erreichen.

Ihr Team Für-Einander 

Vorankündigung: VORTRAG!
Thema: „Dankbarkeit – ja bitte!“                                      
Wann: Dienstag, 20. Oktober 2026, 10:00 Uhr                              
Wo: Evangelisches Gemeindehaus

Frau Ramsayer aus Königsbronn besucht uns und hat zum 
Thema viel Interessantes zu berichten. Nach dem Vortrag 
werden wir gemeinsam ein herbstliches Essen genießen.

Bitte den Termin vormerken – herzliche Einladung dazu!!

Kirchen

Hel fe n h at ei n e n Na me n

C a r i t a s

E van gel i sc h e
Ch ri sc h on a- Ge mei n d e

Her mari n ge n

E van gel i sc h e
Ki rc h e n ge mei n d e

Her mari n ge n

Kat h ol i s c h e S e el s orgest el l e
Mari a Kö ni gi n
H e r mari n ge nEvangelische

Kirchengemeinde
Hermaringen

Kontakt Gemeindebüro, Tel. 07322 21649
Kontaktzeiten: �Dienstag: 09:00 – 11:30 Uhr und  

Donnerstag: 09:00 – 11:30 Uhr 
Pfr. Steffen Hägele, Niederstotzingen, Tel. 07325 919180
E-Mail: Pfarramt.Hermaringen@elkw.de
Seelsorgerliche Anliegen, Bestattungen, Besuchsdienst u. a.
Pfr. Udo Schray, Tel. 0157 39029066,  
E-Mail: udo.schray@elkw.de
Aktuelle Informationen – auch zu möglichen Änderungen bei 
den Gottesdiensten – finden Sie immer auf unserer Home-
page unter: www.lone-brenz-evangelisch.de

Aufgrund einer Fortbildung bleibt das Gemeindebrüo 
am Dienstag, den 13. Oktober 2026 geschlossen. Wir 
bitten um Beachtung.

Wochenspruch:
„Heile du mich, Herr, so werde ich heil; hilf du mir, so ist mir 

geholfen.“  
Jer 17,14

Donnerstag, 8. Oktober 2026
10:00 Uhr �Nordic Walking mit Zeltmeister Michael Möck in 

der Zeltkirche in Brenz
14:30 Uhr �Seniorennachmittag mit Zeltpfarrer Martin Weber 

und musikalischer Begleitung von Hans-Dieter 
Mack aus Sontheim in der Zeltkirche in Brenz

19:30 Uhr �Night of Life – Talkabend mit Geschichten, die das 
Leben schrieb in der Zeltkirche in Brenz

Freitag, 9. Oktober 2026
14:30 Uhr �Theaternachmittag – „Die Quizshow“ mit der Grup-

pe „Die Bühnenlichter“ in der Zeltkirche in Brenz
19:30 Uhr �Konzertabend – „Ungeschminkt“ mit der a-cap-

pella-Band Vieruni in der Zeltkirche in Brenz

Samstag, 10. Oktober 2026
10:00 Uhr �Maultaschen-Battle – Das Koch-Event mit Mittag-

essen in der Zeltkirche in Brenz
13:30 Uhr �Erlebnisnachmittag – Familientag mit vielen Mit-

machstationen in der Zeltkirche in Brenz
19:30 Uhr �Adieu-Abend – Abschied von der Zeltkirche mit 

Zeltpfarrer Martin Weber in der Zeltkirche in Brenz

Sonntag, 11. Oktober 2026
10:00 Uhr �Abschlussgottesdienst der Zeltkirche mit Pfarrer 

Steffen Hägele, Pfarrer Steffen Palmer und Zelt-
pfarrer Martin Weber.

Die Band Rock´n´Äbba, der Kirchenchor aus Sontheim-
Brenz-Bergenweiler und der Posaunenchor aus Niederstot-
zingen-Asselfingen gestalten den Gottesdienst musikalisch.
Parallel zum Gottesdienst findet die Kinderkirche (für Kinder 
zwischen 4 und 12 Jahren) statt. Die Kinder beginnen ge-
meinsam mit den Erwachsenen und gehen anschließend mit 
den Kinderkirchmitarbeitern ins „Jugendzelt“.

Dienstag, 13. Oktober 2026
20:00 Uhr Offenes Singen im Ev. Gemeindehaus

Mittwoch, 14. Oktober 2026
15:30 Uhr �Konfirmandenunterricht in Niederstotzingen

Sonntag, 18. Oktober 2026
09:00 Uhr �Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrer Steffen 

Palmer in der Georgskirche in Sontheim        
10:30 Uhr �Gottesdienst mit Taufen mit Pfarrer Steffen Palmer 

in der Andreaskirche in Niederstotzingen
10:30 Uhr �Gottesdienst mit Prädikant Hermann Brender in 

der Marienkirche in Hermaringen

Riesenandrang bei der Zeltkirche: über 8.000 Gäste 
während der ersten Woche
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger an Lone und Brenz, 
ganz herzlich möchten wir uns bei Ihnen für Ihr zahlreiches 
Kommen zur Zeltkirche bedanken. Die Zahl der Besucherin-
nen und Besucher während der ersten Festwoche – über 
8.000 (!) – übertraf die Erwartungen des Organisationsteams 
bei weitem.
Mehrfach kam das 500-Personen Zelt an seine Grenzen, un-
ter anderem beim großen Erntedankgottesdienst, an dem 
rund 1.000 Menschen teilnahmen. Anschließend wurden 
mehr als 600 Mittagessen ausgegeben, und zum folgenden 
„Tag der Natur“ blieben viele Hundert Menschen auf dem 
Festgelände und bewunderten die wunderbaren Vorführun-
gen der naturverbundenen Vereine und Organisationen.
Auch viele andere Veranstaltungen füllten das Zelt und die 
Festwiese: 170 Frauen kamen zum Frauenfrühstück und 230 
Männer zum Männervesper, auch die Kabarett- und Konzert-
abende wurden durchweg von mehreren Hundert Personen 
besucht, am Dienstagvormittag zeigte Mr. Joy seine Illusi-
onskunst vor rund 500 Schülerinnen und Schülern, und am 
Samstagmittag standen fast 100 KiBiWo-Kinder auf der Zelt-
bühne und zeigten den zahlreich erschienen Eltern tolle Zir-
kuskunststücke.
Jeder einzelne Tag war bisher ein großes Fest – DANKE für 
Ihren zahlreichen Besuch! Wir hoffen sehr, dass Sie der Zelt-
kirche auch in der zweiten Festwoche die Treue halten, herz-
liche Einladung!
Ein besonders herzlicher Dank gilt den Kindertagesstätten, 
Schulen, Chören, Vereinen, Organisationen und Firmen, die 
dazu beigetragen haben, dass die Zeltkirche zu einem bun-
ten und fröhlichen Fest für die ganze Region geworden ist.
Night of life in der Zeltkirche – ein berührender Talkabend!
Ein besonderer Abend während der Zeltkirche ist die „Night 
of life“ am Donnerstagabend – ein Talkabend mit dem Unter-
titel „Geschichten, die das Leben schrieb“.
Bei der „Night of life“ gibt es keine Referenten „von außen“, 

Amtliche Bekanntmachung

Für-Einander

Ökumenische GenerationPlus
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sondern dieses Mal stehen Menschen „wie du und ich“ auf 
der Bühne und erzählen von Ereignissen und Erlebnissen, 
die ihr Leben verändert, bereichert, berührt oder auf neue 
Wege geführt haben. Sieben „Geschichten aus dem Leben“ 
sind an diesem Abend zu hören – authentisch, ehrlich, nach-
denklich, manchmal zu Tränen rührend, manchmal als Einla-
dung zum fröhlichen Lachen.
Die sieben Personen, die offen aus ihrem Leben erzählen, 
stammen alle aus den Orten, die gemeinsam die 
Gesamtkirchengemeinde Lone-Brenz bilden. Seien Sie ge-
spannt und freuen Sie sich auf die Erzählungen von Kurt Kel-
ler (Hermaringen), Johann Öfele (Sontheim), Lena-Sofia Jahn 
(Hürben/Sontheim), Lukas Jahnke (Hermaringen), Bärbel 
Gansloser (Hermaringen), Denis Urban (Sontheim) und Pfar-
rer Steffen Palmer.
Herzliche Einladung zu einem berührenden und inspirieren-
den Abend!

Kuchenspenden für die Zeltkirche
Für die Zeltkirche in Brenz freuen wir uns wieder über zahl-
reiche Kuchenspenden.
Die Kuchen können direkt im Zelt in Brenz abgegeben wer-
den. Bitte beachten Sie: In Hermaringen gibt es keine Ku-
chenannahme.
Wer seinen Kuchen nicht selbst nach Brenz bringen kann, 
darf sich gerne an Bärbel Ott wenden. Bitte melden Sie sich 
dafür rechtzeitig einige Tage vorher bei ihr – telefonisch unter 
der Telefonnummer 07322 24420.
Wir bedanken uns schon jetzt ganz herzlich bei allen, die mit 
einer Kuchenspende zum Gelingen der Zeltkirche beitragen!

Fahrdienst zur Zeltkirche
Damit alle die Möglichkeit haben, dabei zu sein, bieten wir 
einen kostenlosen Fahrdienst zur Zeltkirche an. Sie haben 
keine Möglichkeit, selbst zu fahren? Kein Problem – wir
holen sie ab, bringen Sie direkt zur Veranstaltung und fahren 
Sie anschließend wiedersicher nach Hause.
So funktioniert die Anmeldung:
Melden Sie sich bitte spätestens 24 Stunden vor der Veran-
staltung telefonisch unter
0177 3700380 an. Am besten erreichen Sie uns zwischen 
08:00 – 10:00 Uhr oder 17:00 – 19:00 Uhr.

Goldene Konfirmation des Konfirmandenjahrgangs 1976
Am Sonntag, 25. Oktober 2026, um 9:00 Uhr feiern wir in der 
Marienkirche in Hermaringen die Goldene Konfirmation des 
Konfirmandenjahrgangs 1976.
Zu diesem besonderen Gottesdienst sind neben den ehe-
maligen Konfirmandinnen und Konfirmanden aus 
Hermaringen auch alle herzlich eingeladen, die 1976 in ei-
nem anderen Ort konfirmiert wurden und inzwischen nach 
Hermaringen zugezogen sind.
Wenn Sie zum Konfirmandenjahrgang 1976 gehören und 
gerne am Gottesdienst teilnehmen möchten, dürfen Sie sich 
gerne bis Mittwoch, den 21.Oktober 2026 im Gemeindebüro 
melden. (Mail an: pfarramt.hermaringen@elkw.de)
Wir freuen uns auf einen festlichen Gottesdienst und eine 
schöne gemeinsame Begegnung zum 50-jährigen Konfirma-
tionsjubiläum.

Hel fe n h at ei n e n Na me n

C a r i t a s
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Katholische Kirchengemeinde 
Maria Königin 
Hermaringen

Kath. Pfarramt Sontheim, Tel. 07325 922673
E-Mail: MariaeHimmelfahrt.Sontheim@drs.de 
E-Mail: MariaKoenigin.Hermaringen@drs.de
Homepage: http://se-unteresbrenztal.drs.de
Bürozeiten: Mo., Mi., Fr. 09:00 – 11:00 Uhr, Mo. 14:00 – 17:00 Uhr 
Mesnerin: Christine Poehlke, Tel. 07322 22842
Leitender Pfarrer: Mathias Michaelis, Tel. 07322 9603-12
Notfallnummer für dringende seelsorgerliche Angelegenheiten: 
Tel. 07322 96031

Wochenspruch:

Würdest du, Herr, unsere Sünden beachten, Herr, wer 
könnte bestehen? Doch bei dir ist Vergebung, Gott Israels. 

(Ps 130 (129),3-4)

Samstag, 10. Oktober 2026
18:30 Uhr Eucharistiefeier, Marienkirche, Giengen

Sonntag, 11. Oktober 2026 – 28. Sonntag im Jahreskreis
L1: Jes 25,6-10a    L2: Phil 4,12-14.19-20    Ev: Mt 22,1-14
09:00 Uhr Eucharistiefeier, Maria Königin, Hermaringen
09:00 Uhr Wort-Gottes-Feier, St. Vitus, Burgberg
10:30 Uhr Eucharistiefeier, Mariä Himmelfahrt, Sontheim
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier, Heilig Geist, Giengen
17:30 Uhr Rosenkranzandacht, Grotte, Burgberg

Dienstag, 13. Oktober 2026
10:30 Uhr �Wort-Gottes-Feier im Johanniter-Seniorenzent-

rum, Schillerstraße 7, Hermaringen

Samstag, 17. Oktober 2026
18:30 Uhr �Eucharistiefeier, Familienkirche, 

Hohenmemmingen

Sonntag, 18. Oktober 2026 – 29. Sonntag im Jahreskreis 
– Kirchweihsonntag
L1: Jes 45,1.4-6    L2: 1 Thess 1,1-5b    Ev: Mt 22,15-21
09:00 Uhr Eucharistiefeier, St. Vitus, Burgberg
10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier, Mariä Himmelfahrt, Sontheim
10:30 Uhr Eucharistiefeier, Heilig Geist, Giengen

Jungs in der Pubertät besser verstehen (keb. Online-
Vortragsreihe)
Termin: Mi., 14.10.2026, 19:30 – 21:00 Uhr, Anmeldeschluss 
13.10.2026
Wenn Jungen in die Pubertät kommen, verändert sich vieles: 
Körper, Verhalten, Gefühle und Kommunikation. In diesem Vor-
trag erhalten Eltern einen verständlichen Einblick in die Auswir-
kungen der hormonellen Umstellung und erfahren, wie sie ihre 
Söhne in dieser Zeit gut unterstützen und begleiten können.
Susanne Hübschle ist Familiencoach und Erzieherin. Seit 
vielen Jahren begleitet sie Eltern in unterschiedlichen Le-
bensphasen. Anmeldung bis 13.10.26 unter https://www.
keb-fn.de/kurse/kurs/Jungs-in-der-Pubertaet-besser-verste-
hen/261014
Die Veranstaltung ist Teil der Online-Vortragsreihe „Stark 
durch bewegte Zeiten. Pubertät begleiten“. Veranstalter: Ka-
tholische Erwachsenenbildung Bodenseekreis

Gebetsanliegen des Papstes für Oktober
Für die Pastoral der mentalen Gesundheit
Wir beten, dass sich die Pastoral der mentalen Gesundheit 
in der ganzen Kirche integriert, so dass sie zur Überwindung 
der Stigmatisierung und der Diskriminierung von Personen 
mit mentalen Erkrankungen hilft.
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Evangelische
Chrischona-Gemeinde

Hermaringen

Donnerstag, 8. Oktober 2026 
18:00 Uhr �Abenteuerland (ab 2. Klasse bis 12 Jahre) im Ge-

meindezentrum Sontheim

Freitag, 9. Oktober 2026 
19:00 Uhr Friedensgebet im Gemeindezentrum Sontheim

Samstag, 10. Oktober 2026 
19:00 Uhr �Jugendkreis im „Lighthouse“, Hauffstraße 1 in 

Sontheim

Sonntag, 11. Oktober 2026 
10:15 Uhr Gottesdienst im Gemeindezentrum Sontheim
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Montag, 12. Oktober 2026 
16:30 Uhr �Abenteuerland (ab 3 Jahre bis 1. Klasse) im Ge-

meindezentrum Sontheim

Dienstag, 13. Oktober 2026
19:30 Uhr Bibelkreis im Gemeindezentrum Sontheim

Mittwoch, 14. Oktober 2026
18:30 Uhr Teenkreis im „Lighthouse“

Donnerstag, 15. Oktober 2026
10:00 Uhr Bibelkreis
18:00 Uhr �Abenteuerland (ab 2. Klasse bis 12 Jahre) im Ge-

meindezentrum Sontheim

Wöchentlich gibt es eine neue Audio-Predigt auf unserer 
Homepage www.chrischona-sontheim.de unter Media.

Vereine

Gesangverein  
Hermaringen e. V. 

gegründet 1879

„Viva la vida“
„Viva la vida“ – unter diesem Motto laden die Chöre „Voices 
& Fun“ und „LimeTime“ sehr herzlich zum Konzert am 
Samstag, den 24. Oktober 2026 um 19:30 Uhr in die 
Güssenhalle ein. 

Unter der Leitung von Sabine Seidl haben die Chöre ein bun-
tes Programm einstudiert, das ganz im Zeichen des Mottos 
steht: Musik, die Freude macht und mitreißt. Mark Poppe 
und Reinhold Wiedenmann übernehmen die instrumentale 
Begleitung und sorgen dafür, dass der Abend auch klanglich 
etwas Besonderes wird.

Karten sind erhätlich bei allen Chormitgliedern.

Eine telefonische Reservierung ist unter folgender Telefon-
nummer möglich: 0176 42600237

Oder online:

Wir freuen uns auf Sie!                                                           
Ihr Gesangverein Hermaringen

Landfrauen  
Hermaringen 

gegründet 1995

LandFrauenkalender
Die LandFrauenkalender 2027 sind eingetroffen.                 
Sie können ab sofort bei Rosemarie Bauer, Brenzstraße 7 in 
Hermaringen, Telefon 07322 23373, für 8,50 € pro Stück er-
worben werden.

Christmas Garden auf der Insel Mainau
Wir laden euch herzlich zu einem vorweihnachtlichen Aus-
flug ein: Am Freitag, 11. Dezember 2026 geht es zum Christ-
mas Garden auf die Blumeninsel Mainau!                           
Abfahrt: 14:00 Uhr am Rathaus Hermaringen

Sobald es dämmert, verwandelt sich die Insel in eine zau-
berhafte Winterwelt. Funkelnde Lichter, stimmungsvolle Mu-
sik und beeindruckende Lichtinstallationen sorgen für eine 
ganz besondere Weihnachtsstimmung.

Die Besucher dürfen sich auf zahlreiche Highlights freuen die 
eigens für den Christmas Garden Mainau gestaltet wurden.

Kosten:                                                                                
Mitglieder: 60€                                                                        
Nichtmitglieder: 70€                                                               
Im Preis enthalten sind Busfahrt, Fähre und Eintritt.

Anmeldung über die WhatsApp-Gruppe oder bei Rosi unter 
Tel. 07322 23373                                                                 
Gäste sind herzlich willkommen!

Sozialverband VdK  
Ortsverband Hermaringen e. V.

gegründet 1947

Kreisinfotag am 24. Oktober 2026 in Dettingen
Auch in diesem Jahr führt der Sozialverband VdK – Kreisver-
band Heidenheim wieder einen Kreisinformationsnachmittag 
durch. Die Veranstaltung findet am Samstag, 24. Oktober 
2026, in der Lindenhalle in Dettingen, um 14:00 bis ca. 17:15 
Uhr statt. Es gibt wieder einen informativen, interessanten 
Nachmittag. Referentin ist Veronika Bruckner, Pflegeberate-
rin des Pflegestützpunktes im Landkreis Heidenheim. Thema 
ist: Leistungen in der Pflegeversicherung und Unterstüt-
zungsangebote im Landkreis Heidenheim. Die Unterhaltung 
soll mit der Musikgruppe ALB3 und den Young Voices, der 
Chorgemeinschaft Dettingen/Heuchlingen e. V., unter der 
Leitung von Evgenia Mezensev, auch nicht zu kurz kommen.

Der Eintritt ist für unsere VdK-Mitglieder frei. Der Bustransfer 
ist beim Ortsverbandsvorsitzenden zu erfragen. Allerdings 
ist eine verbindliche Anmeldung bis Freitag, 16. Oktober 
2026 bei Herr Günther Kastler, Telefonnummer 07322 22650 
oder per E-Mail an guenther.kastler@t-online.de erforderlich.

Abfahrt mit dem Bus um 13:00 Uhr an der Hermaringer Bank. 
Rückfahrt um ca. 17:15 Uhr in Dettingen.
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Sport

Sport-Club  
Hermaringen e. V.

gegründet 1929

Gymnastik/Turnen

Angebote der Abteilung Gymnastik ab Oktober
Mach mit – bleib fit!

Sportkegeln

Dreifacher Heimerfolg
Ein erfolgreiches Wochenende liegt hinter den Keglerinnen 
und Keglern des SC Hermaringen. Von vier Partien konnten 
die Hermaringer drei für sich entscheiden. Lediglich die 3. 
Mannschaft musste sich auswärts beim SVH Königsbronn II 
geschlagen geben.

Den Anfang machte am Samstagmittag die 2. Mannschaft, 
die den KV Gerstetten II zu Gast hatte. In einer bis zum 
Schluss engen Begegnung setzte sich der SCH mit 5:3 
durch. Ausschlaggebend war dabei der knappe Vorsprung in 
der Gesamtkegelzahl. Am Ende hatte der SCH lediglich zehn 
Kegel mehr auf dem Konto. Tim Rieger erzielte mit 574 Ke-
geln das beste Hermaringer Ergebnis. Auch Max Rieger und 
Jens Eßlinger konnten ihre Mannschaftspunkte gewinnen.

Nur wenige Minuten später war die 3. Mannschaft auswärts 
beim SVH Königsbronn II gefordert. Gegen die Gastgeber fand 
der SCH nicht wie erhofft ins Spiel und musste sich am Ende 
deutlich mit 1:5 geschlagen geben. Lediglich Fabian Baamann 
konnte seinen Mannschaftspunkt gewinnen und erzielte mit 
534 Kegeln gleichzeitig das beste Ergebnis der Hermaringer.

Am Samstagnachmittag folgte das Heimspiel der 1. Mann-
schaft gegen den SKV Giengen. Im Nachbarschaftsduell 
zeigte der SCH eine starke Leistung und konnte sich mit 6:2 
durchsetzen. Vier der sechs direkten Duelle gingen an die 
Gastgeber, zusätzlich sicherte sich Hermaringen mit knapp 
150 Kegeln Vorsprung die beiden Punkte für das bessere 
Mannschaftsergebnis. Albert Haller war mit 586 Kegeln bes-
ter Hermaringer, dicht gefolgt von Thorsten Mack mit 575 
Kegeln. Auch Tim Heiske und Leon Mack trugen mit ihren 
gewonnenen Mannschaftspunkten zum Erfolg bei.

Den Abschluss des Wochenendes bildete am Sonntagnach-
mittag das Heimspiel der Frauen gegen EKC Lonsee II. In ei-
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ner äußerst knappen Begegnung behielt der SCH mit 5:3 die 
Oberhand. Nach den direkten Duellen stand es zunächst 3:3, 
sodass die Gesamtkegelzahl über den Ausgang entschied. 
Hier hatte Hermaringen mit nur 9 Kegeln Abstand die Nase 
vorn. Stefanie Thierer erzielte mit 597 Kegeln das stärkste 
Hermaringer Ergebnis, Janine Hönig folgte mit 592 Kegeln.

Am Sonntag fand außerdem der 1. U10-Spieltag in Giengen 
statt. Hier hatten wir lediglich eine Starterin für den SCH. 
Beatrix Keller belegte mit nur 2 Kegeln Rückstand einen her-
vorragenden 2. Platz.

Tim Heiske, Pressewart

Ergebnisse im Überblick:

SCH GII – KV Gerstetten g 5:1 (1961:1806)
Kriegel, Lisa (401/0); Baamann, Fabian (534/1); Mack, Ulrike 
(420/0); Moser, Hans-Dieter (451/0)

SVH Königsbronn g – SCH GIII 5:3 (3089:3079)
Rieger, Tim (574/1); Krüger, Martin (436/0); Fetzer, Maximilian 
(513/0); Eßlinger, Jens (503/1); Rieger, Max (552/1); Walliser, 
Steffen (511/0)

SCH H1 – SKV Giengen 6:2 (3286:3137)
Mack, Thorsten (575/1); Merkle, Tobias (498/0); Heiske, Tim 
(556/1); Juelich, Lukas (516/0); Haller, Albert (586/1); Mack, 
Leon (555/1)

U10 Spieltag in Giengen:
2. Keller, Beatrix 272

SCH F – EKC Lonsee II F 5:3 (3165:3156)
Groß, Loreen (490/1); Hönig, Janine (592/1); Fetzer, Marie-
Luise (459/0); Thierer, Stefanie (597/1); Rieck, Anja (481/0); 
Merkle, Judith (546/0)

Nächste Spiele:
10.10.2026, 09:30 Uhr:
SCH U14 w : EKC Lonsee w 

10.10.2026, 12:00 Uhr:
SCH GIII : FV Burgberg IV g

10.10.2026, 13:30 Uhr:
SG HolzEber : SCH H1

11.10.2026, 10:00 Uhr:
JSG Eisl. / Gammelshausen : SCH U14 g

11.10.2026, 10:00 Uhr:
KV Gerstetten g : SCH U14 m

11.10.2026, 10:30 Uhr:
FV Burgberg g : SCH GII

11.10.2026, 12:30 Uhr:
SKC Vilsingen F : SCH F

Fußball

Bockbierfest 2026
Herzliche Einladung an alle Bürgerinnen und Bürger zu unse-
rem traditionellen Bockbierfest in der Güssenhalle. Wir laden 
euch alle ein, am Samstag, den 07.11.2026 gemeinsam mit uns 
einen zünftigen und stimmungsvollen Abend zu verbringen.

Unser Festprogramm:                                                     
17:30 Uhr: Einlass                                                                  
18:00 Uhr: �Offizieller Bieranstich durch unseren Bürgermeis-

ter Herrn Schmeißer. Anschließend sorgt der 
Musikverein Hermaringen für die gewohnt beste 
Festzeltstimmung.                                               

Ab 21:30 Uhr übernehmen die Mädels & Jungs von XCITED 
die Bühne und werden die Halle so richtig einheizen.

Kulinarisches & Highlights:                                               
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Unsere Vereins-
gaststätte verwöhnt euch mit deftigen Oktoberfestschman-
kerln. Neben frisch gezapfter Bockbiermaß erwarten euch 
an den Bars spritzige Drinks für jeden Geschmack.

Wichtige Hinweise zum Ticketverkauf: Der Kartenvorver-
kauf startet am 13. Oktober 2026. Tickets können im „Ständ-
le“ am Bahnhof oder direkt online unter ticketverkauf.fuss-
ball@sc-hermingen.de erworben werden. VVK: 13 €, 
Abendkasse: 15 €.

Besonderer Service für Genießer: Für alle, die ausschließ-
lich zum Abendessen vorbeikommen möchten, ist der Eintritt 
frei! In diesem Fall muss die Halle jedoch bis spätestens 
20:30 Uhr verlassen werden.

Kommt vorbei, bringt gute Laune mit und feiert mit uns. Wir 
freuen uns auf euer Kommen!

Eure Abteilung Fussball

Ski- und Sportverein  
Hermaringen e. V.

gegründet 1972

Treff der Älteren

Treffpunkt Sportgaststätte Hermaringen
Am Mittwoch, den 14.10.2026 treffen wir uns um 12:00 Uhr 
zum Mittagessen.

R. Brachert
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Jahrgang

Einladung zum Jahrgangstreffen 1965/1966
Am Samstag, 21.11.2026 ab 18:00 Uhr in der SC-Gast-
stätte Hermaringen.

Bitte um Rückmeldung bis 07.11.2026 bei lissilehner1@
gmail.com.

Wir freuen uns über Euer Kommen.

Das Orgateam                                                                   
Lissi, Werner, Biggi

Aktuelles
Elisabeth Nigro – Mobile Seniorenbetreuung 
und Dienstleistungen jetzt auch in 
Hermaringen
Eine neue Anlaufstelle für Seniorinnen und Senioren gibt es 
seit Kurzem in Hermaringen: Die „Elisabeth Nigro – Mobile 
Seniorenbetreuung und Dienstleistungen“ hat Räumlichkei-
ten im Rathaus angemietet und damit einen neuen Standort 
in unserer Gemeinde eingerichtet.

Im Rahmen der Unterzeichnung des Mietvertrags war Ge-
schäftsführer Enrico Nigro persönlich im Rathaus zu Gast. 
Auch im Gemeinderat stellte sich das Unternehmen vor und 
informierte über seine Arbeit und sein Leistungsangebot.

Die mobile Seniorenbetreuung bietet Unterstützung und 
Dienstleistungen an, die älteren Menschen den Alltag erleich-
tern und dazu beitragen sollen, möglichst lange selbstbestimmt 
in der vertrauten Umgebung leben zu können. Mit dem neuen 
Standort in Hermaringen ist das Unternehmen nun auch direkt 
vor Ort präsent und für die Bürgerinnen und Bürger erreichbar.

Die Gemeinde Hermaringen freut sich über die Ansiedlung 
und die damit verbundene Erweiterung des Angebots im Be-
reich der Unterstützung und Betreuung älterer Menschen.

Wenn Sie Fragen haben oder einen Beratungstermin vereinba-
ren möchten, melden Sie sich gerne unter Tel. 0151 40773757.

Seelische Gesundheit im Alter: Johanniter-Se-
niorenzentrum in Hermaringen klärt auf und 
gibt Orientierung
Zum Internationalen Tag der seelischen Gesundheit am 
10. Oktober 2026 macht das Johanniter-Seniorenzent-
rum in Hermaringen auf die Bedeutung der psychischen 
Gesundheit im höheren Lebensalter aufmerksam und 
informiert Angehörige darüber, wie Einsamkeit erkannt, 
ihr entgegengewirkt und das seelische Wohlbefinden äl-
terer Menschen gezielt gestärkt werden kann.

Psychische Belastungen im Alter sind weit verbreitet, bleiben 
jedoch häufig unerkannt. Veränderungen im Lebensumfeld, 
gesundheitliche Einschränkungen oder der Verlust vertrauter 
Menschen können dazu führen, dass sich ältere Menschen 
zunehmend zurückziehen. Einsamkeit wirkt sich dabei nicht 
nur auf die Stimmung, sondern auch auf die körperliche Ge-
sundheit aus. „Seelische Gesundheit ist eine wichtige Vor-
aussetzung für Lebensqualität – gerade im Alter“, erklärt 
Frau Helene Reisenhauer, Einrichtungsleitung im Johanniter-
Seniorenzentrum in Hermaringen.

Einsamkeit erkennen – und frühzeitig handeln              
Angehörige spielen eine entscheidende Rolle, wenn es dar-
um geht, Veränderungen wahrzunehmen. Warnzeichen kön-

nen sozialer Rückzug, Antriebslosigkeit, Schlafprobleme, 
Appetitverlust oder eine veränderte Stimmung sein. Wichtig 
ist es, diese Signale ernst zu nehmen und das Gespräch zu 
suchen. „Offene Gespräche ohne Zeitdruck und echtes Zu-
hören schaffen Vertrauen und können erste Entlastung brin-
gen“, so Helene Reisenhauer.

Was ältere Menschen stärkt                                             
Um Einsamkeit entgegenzuwirken und die seelische Gesund-
heit zu fördern, sind regelmäßige soziale Kontakte und eine 
strukturierte Tagesgestaltung besonders wichtig. Dazu zählen:                                                                                       
• �gemeinsame Aktivitäten und feste Termine, die Orientie-

rung geben
• �Bewegung und Aufenthalte im Freien, angepasst an die in-

dividuellen Möglichkeiten
• �kreative Angebote, Gespräche und gemeinsames Essen
• �das Erleben von Gemeinschaft und Zugehörigkeit

Im Johanniter-Seniorenzentrum in Hermaringen wird deshalb gro-
ßer Wert auf aktivierende Angebote und soziale Teilhabe gelegt.

Ergänzend dazu bieten Tagespflege-Angebote eine wertvolle 
Möglichkeit, den Tag in Gemeinschaft zu verbringen, neue Kon-
takte zu knüpfen und gleichzeitig im vertrauten zuhause zu leben.

Unterstützung für Angehörige
Auch Angehörige stehen häufig unter hoher emotionaler Be-
lastung. Wichtig ist es, sich nicht allein verantwortlich zu 
fühlen und Unterstützung anzunehmen. Pflegeberatungen, 
Austausch mit anderen Angehörigen sowie ambulante, 
teilstationäre oder stationäre Angebote können entlasten. 
„Hilfe anzunehmen ist kein Zeichen von Versagen, sondern 
ein wichtiger Schritt, um langfristig gut füreinander sorgen 
zu können“, betont Helene Reisenhauer.

Zum Internationalen Tag der seelischen Gesundheit möchte 
das Johanniter-Seniorenzentrum in Hermaringen dazu bei-
tragen, das Thema psychische Gesundheit im Alter aus der 
Tabuzone zu holen, Wissen zu vermitteln und Angehörige zu 
ermutigen, aktiv zu werden. Denn seelisches Wohlbefinden 
entsteht dort, wo Menschen nicht allein bleiben.

Woche des Sehens 2026
Damit niemand seinen Weg allein gehen 
muss.

Vom 8. bis 15. Oktober 2026 findet die bundesweite Woche 
des Sehens statt. Sie macht auf die Situation blinder und 
sehbehinderter Menschen aufmerksam und setzt sich dafür 
ein, Blindheit zu verhüten und Blindheit sowie Augenkrank-
heiten zu verstehen. Denn gutes Sehen ist nicht selbstver-
ständlich – oft wird uns das erst bewusst, wenn die eigene 
Sehkraft nachlässt.

Für viele von uns ist es selbstverständlich, zu lesen, einzukaufen, 
sich zu orientieren, unterwegs zu sein oder den Alltag selbst-
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ständig zu gestalten. Für Menschen, die blind oder sehbehindert 
sind, können diese Dinge zu großen Herausforderungen werden.

Seit 1909 ist der Blinden- und Sehbehindertenverband Würt-
temberg e. V. (BSVW) für blinde und sehbehinderte Menschen 
und ihre Angehörigen da. Wir beraten und begleiten, geben 
praktische Hilfestellung und setzen uns dafür ein, dass Men-
schen mit Seheinschränkung selbstbestimmt, gleichberech-
tigt und möglichst barrierefrei am gesellschaftlichen Leben 
teilhaben können. Ein großer Teil unserer Arbeit findet direkt 
vor Ort in unseren Bezirksgruppen statt. Menschen erhalten 
dort Unterstützung, Austausch und Orientierung – von Betrof-
fenen für Betroffene. Damit wir auch weiterhin für Menschen 
da sein können, brauchen wir Ihre Unterstützung.

Mit Ihrer Spende helfen Sie uns, unsere wichtige Arbeit fort-
zuführen und Mut, Orientierung, Selbstständigkeit und Teil-
habe zu ermöglichen.                                                             
Ihre Spende schenkt kein Augenlicht – aber sie kann helfen, 
neue Wege zu finden.                                                           
Bitte unterstützen Sie den Blinden- und Sehbehindertenver-
band Württemberg e. V.

Damit niemand seinen Weg allein gehen muss.

Blinden- und Sehbehindertenverband Württemberg e. V.		
Spendenkonto bei der SozialBank			 
IBAN: DE12 3702 0500 0007 7022 01			 
BIC: BFSWDE33XXX					   
Lange Straße 3						    
70173 Stuttgart						    
https://www.bsv-wuerttemberg.de/

Der Pflegestützpunkt informiert:
Die Notfalldose
Im Alltag werden Gedanken an Notfälle häufig beiseitege-
schoben. Doch wenn der Ernstfall eintritt, zählt jede Sekun-
de. Wenn Betroffene selbst keine Auskunft mehr geben kön-
nen, benötigen Rettungsdienste wichtige Informationen 
ohne Zeitverlust. Hier kann eine Notfalldose hilfreich sein, 
die z. B. im Internet aber auch in Apotheken, beim Deut-
schen Roten Kreuz oder in einigen Rathäusern erhältlich ist. 
Sie ist bei Rettungsdiensten und Einsatzkräften bereits be-
kannt und als hilfreiches Informationssystem etabliert.
Die Dose sollte in der Tür des Kühlschranks aufbewahrt wer-
den, ein Ort, den Rettungskräfte im Ernstfall schnell finden 
können. An der Innenseite der Wohnungstür oder am Kühl-
schrank angebrachte Aufkleber weisen im Notfall schnell da-
rauf hin, dass eine Notfalldose vorhanden ist. 
Im Inneren der Dose befindet sich ein zweiseitiges Formular, in das 
alle wichtigen Informationen eingetragen werden. Dazu gehören:
• Persönliche Daten, wie Name und Geburtsdatum 
• �Medizinische Informationen über die eigene Blutgruppe 

und Vorerkrankungen, wie z. B. Diabetes, Herzprobleme, 
ggf. Allergien und Unverträglichkeiten. Hilfreich sind auch 
Name und Telefonnummer des behandelnden Arztes.

• �Eine Info, welche Medikamente wann und in welcher Do-
sierung eingenommen werden, und ein Hinweis auf den 
Ort, wo diese zu finden sind. Dort sollte auch eine Kopie 
des aktuellen Medikationsplans hinterlegt sein.

• �Namen von Kontaktpersonen, damit klar ist, wer im Notfall 
benachrichtigt werden soll, z. B. Angehörige oder Nachbarn.

• �Hinweise darauf, ob und wo wichtige Dokumente, wie eine 
Kopie vom Personalausweis, der Krankenkassenkarte, dem 
Pflegegrad-Bescheid, Patientenverfügung, Vorsorgevoll-
macht und/oder einer Betreuungsverfügung hinterlegt sind.

• �Ein Hinweis, ob es Tiere in der Wohnung gibt, die im Notfall 
versorgt werden müssen.

Darüber hinaus kann eine kurze Notiz mit den wichtigsten 
Telefonnummern und zu den aktuellen Medikamenten direkt 
in der Geldbörse bei der Krankenkassenkarte im Notfall 
auch unterwegs hilfreich sein.

Pflegestützpunkt Landkreis Heidenheim:
Veronika Bruckner, Christel Krell

Telefon: 07321 321-2473 oder 07321 321-2424
E-Mail: pflegestuetzpunkt@landkreis-heidenheim.de 
Schnaitheimer Str. 12, 89520 Heidenheim

Offener Freitag am 9. Oktober 2026 im Egau-
wasserwerk Dischingen
Landeswasserversorgung bietet Führung im Rahmen 
der Albschäferwoche an
Am 9. Oktober 2026 findet eine fachkundige Führung der Lan-
deswasserversorgung im Besucherzentrum, dem Quelltopf 
und in der Aufbereitung des Egauwasserwerks in Dischingen 
(Zum Buchbrunnen 1, 89561 Dischingen) statt. Die Führung 
beginnt um 16:00 Uhr und dauert circa zwei Stunden. 
Eine Teilnahme ist nur mit vorheriger Anmeldung bis zum 
8. Oktober 2026 beim Landratsamt Heidenheim unter Telefon 
07321 321-2593 oder per E-Mail unter info@heidenheimer-
brenzregion.de möglich. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, die 
Plätze werden in der Reihenfolge der Anmeldung vergeben.

NABU Sontheim – Umsonst und Draußen!
Sichern Sie sich Ihre gute Tat im Oktober!
Frische Luft, Bewegung und Natur für alle im schönen Wiesental.
Am Samstag, den 10. Oktober 2026 um 8:30 Uhr laden wir Sie 
herzlich zur Streuwiesenpflege in unseren Schutzgebieten ein.
Unsere Aufgabe ist das Zusammenrechen des Mähguts.
Treffpunkt ist um 8:30 Uhr beim Fischteich, Abzweigung 
Bergenweiler.
Voraussichtliches Ende gegen 12:30 Uhr.
Festes Schuhwerk und Handschuhe bitte mitbringen, Werk-
zeug ist vorhanden.
Weitere Infos: Uli Kastler, Tel. 0172 9747628

Kinder-Uni: Vielfältiges Programm in den 
Herbstferien an der DHBW Heidenheim 
In den Herbstferien öffnet die Duale Hochschule Baden-
Württemberg (DHBW) Heidenheim am 28. und 29. Oktober 
ihre Tore für wissenshungrige Kinder, die bei verschiedenen 
Angeboten akademische Luft schnuppern können. Span-
nende Sachverhalte werden von Professor*innen und Be-
schäftigten der DHBW Heidenheim in angemessener Spra-
che vermittelt und durch Experimente veranschaulicht.

Diesmal können die Jungen und Mädchen in acht verschie-
denen Veranstaltungen unter anderem Antworten auf die 
Fragen bekommen: „Wie entwickelt sich das Baby im Bauch 
der Mama?“ und „Wozu brauchen wir Geld und Banken?“. 
Zudem können die Kinder beispielsweise Elektrizität entde-
cken, das Wutmonster kennenlernen oder einen Einblick in 
das Thema Demenz erhalten. 

Die Teilnahme an der Kinder-Uni ist für Kinder der Klassen eins 
bis vier möglich. Das Anmeldeformular und weitere Informatio-
nen zum Programm der Kinder-Uni sind zu finden unter www.
heidenheim.dhbw.de/kinderuni. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
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